metacare® Leber

lhre Leber bliiht wieder auf

Die Leber bildet das zentrale Stoffwechselorgan des Korpers. Sie filtert tagtiglich etwa 2.000 Liter Blut, reguliert unseren
EiweilR-, Fett- und Zuckerstoffwechsel und dient als Speicher- und Entgiftungsstation.

Durch den stetigen Konsum prozessierter Nahrung gelangen vermehrt korperfremde Stoffe aus dem Darm Uber die
Pfortader zur Leber — eine Belastung der der Korper dauerhaft nicht standhalten kann. Eine Uberforderte Leber dufiert sich
schnell durch Schwindel, Durchfall, Antriebslosigkeit und Appetitlosigkeit. Wird dagegen nichts unternommen, kann in
weiterer Folge eine Leberinsuffizienz entstehen. Schwere Komplikationen wie Gelbsucht, Hautverfarbungen und Blutungen
sind die Folge.

Das Besondere an metacare® Leber — ganz neu mit Wasabi

Neben bewdhrten Naturstoffen wie dem Silymarin aus der Mariendistel sowie Artischocken- und Traubenkernextrakten
enthalt metacare® Leber eine hochwertige Wasabiformulatur. Der echte japanische Wasabi (Wasabia Japonica) wird
im fernen Osten seit Jahrhunderten aufgrund seines hohen Gehalts an Senfdlen besonders bei Entschlackungskuren
eingesetzt. Zudem wird Wasabi im asiatischen Kulturkreis als bewahrtes Hausmittel bei Verdauungsbeschwerden und
angeschlagenem Immunsystem geschatzt.

,,Die Fettstoffwechsel-Drehscheibe“ Artischocke, Lowenzahn und Mariendistel enthal-
ten pflanzlichen Extrakte, die aulerst reich an wertvollen
Bitterstoffen sind.

Die Leber bildet die Drehscheibe des Fettstoffwechsels.

Deshalb enthdlt metacare® Leber Cholin — eine Substanz Wasabi enthilt antioxidative Senféle.

die im Korper fur den Cholesterintransport benétigt wird.
Traubenkern-Extrakte sind reich an Polyphenolen —

Cholin tragt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion jene Pflanzenstoffe die man in hoher Konzentration im

sowie einem normalen Fettstoffwechsel bei. Rotwein findet. Polyphenole sind natirlich vorkommende,
hoch potente Antioxidantien und kdnnen vom Menschen
nicht selbst synthetisiert werden.
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metacare® Leber

So schiitzen Sie ihre Leber:

Was fur die Darmgesundheit zutrifft, gilt auch fir die Leber: Eine ausgewogene Erndhrung ist der beste Schutz dieses
wichtigen Organs. Nicht zuletzt, weil alle durch den Darm aufgenommenen Stoffe in der Leber ab- und umgebaut
werden. Deshalb finden sich in metacare® Leber ausschlieRlich naturbelassene und hochwertige Naturstoffe die sich
seit Jahrzehnten in der Naturheilkunde bewdhren. Um die Darm-Leber-Achse optimal zu ergdnzen empfehlen wir
OMNi-BiOTiC® HETOX.

Léwenzahn-Wurzelextrakt
Sesquiterpenlacton-Bitterstoffe
............................................

Artischocken-Pflanzenextrakt
Polyphenole

........................................

Wasabi-Wurzelextrakt
Isothiocyanate

....................................

Traubenkern-Extrakt
Oligomere Proanthocyanide

...................................................

Mariendistel-Fruchtextrakt
Silymarin

.....................................

Olnstitut Allergosan

Eine Tagesdosis (2 Kapseln) enthalt: Mariendistel-Fruchtextrakt (80 % Silymarin) 175mg, Weiterfiihrende Literatur:

. . . [1] Féher, J. & Lengyel, G. Silymarin in the pre-
Artischocken-Pflanzenextrakt (10 % Cynarin) 200 mg, Traubenkern-Extrakt (30 % OPC, insg. vention and treatment of liver diseases and
95% Polyphenole) 200 mg, Wasabi-Wurzelextrakt 4:1 (1,2% Senfolglycoside) 166 mg, primaty liver cancer. Curr. Pharm. Biotechnol.

Cholin-Hydrogentartrat (41% Cholin) USP FCC 166 mg, Lowenzahn-Wurzelextrakt (2% 15,210 7201

[2] Lovelace, E. S. et al. Silymarin Suppresses

Flavonoide) 200 m Cellular Inflammation By Inducing Repara-
g y g
tive Stress Signaling. J. Nat. Prod. 78, 1990—
Verzehrempfehlung: Die Hartkapsel wird nach einer Mahlzeit unzerkaut mit etwas 2000 (2015).
. . . . T . . 3] Rond Ili, M. et al. Beneficial effects of
Flussigkeit eingenommen. Erwachsene nehmen 2 mal taglich 1 Kapsel ein. Es wird [3] Rondanell M. et al. Beneficial effects o
. X . R . . artichoke leaf extract supplementation on
empfohlen, die Einnahme Uber einen langeren Zeitraum anzuwenden. increasing HDL-cholesterol in subjects with
primary mild hypercholesterolaemia: a dou-
Zutaten: Cholinhydrogentartrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhiille), Traubenkern- ble-blind, randomized, - placebo-controlled
Extrakt, Lowenzahn-Wurzelextrakt, Mariendistel-Fruchtextrakt, Wasabi-Wurzelextrakt, trial Int. . Food Sci. Nutr. 64, 7-15 (2013).
) i . A [4] Davaatseren, M. et al. Dandelion Leaf Ex-
Artischocken-Pflanzenextrakt, mikrokristalline Cellulose tract Protects Against Liver Injury Induced by
Methionine- and Choline-Deficient Diet in
Nahrungserganzungsmittel Frei von Geeignet fir Mice. ). Med. Food 16, 26-33 (2013).
v Gluten v’ Diabetiker

* % NRV= Nahrstoffbezugswerte gemaR VO v Hefe v MlICha”erglker . .
(EU) Nr. 1169/2011 v’ Lactose v" Schwangerschaft / Stillzeit
Preise Stand 01.09.2017, . .

Anderungen vorbehalten. v" Gentechnik v Kinder

OMNI-BiOTiC® HETOX
(30 Sachets a 6 g)
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Produktinformationen (60 Kapseln)

AVP €78,00
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