
Die Leber bildet das zentrale Stoffwechselorgan des Körpers. Sie filtert tagtäglich etwa 2.000 Liter Blut, reguliert unseren 
Eiweiß-, Fett- und Zuckerstoffwechsel und dient als Speicher- und Entgiftungsstation.
 
Durch den stetigen Konsum prozessierter Nahrung gelangen vermehrt körperfremde Stoffe aus dem Darm über die 
Pfortader zur Leber – eine Belastung der der Körper dauerhaft nicht standhalten kann. Eine überforderte Leber äußert sich 
schnell durch Schwindel, Durchfall, Antriebslosigkeit und Appetitlosigkeit. Wird dagegen nichts unternommen, kann in 
weiterer Folge eine Leberinsuffizienz entstehen. Schwere Komplikationen wie Gelbsucht, Hautverfärbungen und Blutungen 
sind die Folge.

Das Besondere an metacare® Leber – ganz neu mit Wasabi

Neben bewährten Naturstoffen wie dem Silymarin aus der Mariendistel sowie Artischocken- und Traubenkernextrakten 
enthält metacare® Leber eine hochwertige Wasabiformulatur. Der echte japanische Wasabi (Wasabia Japonica) wird 
im fernen Osten seit Jahrhunderten aufgrund seines hohen Gehalts an Senfölen besonders bei Entschlackungskuren 
eingesetzt. Zudem wird Wasabi im asiatischen Kulturkreis als bewährtes Hausmittel bei Verdauungsbeschwerden und 
angeschlagenem Immunsystem geschätzt.

Artischocke, Löwenzahn und Mariendistel enthal-
ten pflanzlichen Extrakte, die äußerst reich an wertvollen 
Bitterstoffen sind.

Wasabi enthält antioxidative Senföle.

Traubenkern-Extrakte sind reich an Polyphenolen – 
jene Pflanzenstoffe die man in hoher Konzentration im 
Rotwein findet. Polyphenole sind natürlich vorkommende, 
hoch potente Antioxidantien und können vom Menschen 
nicht selbst synthetisiert werden.

„Die Fettstoffwechsel-Drehscheibe“

Die Leber bildet die Drehscheibe des Fettstoffwechsels. 
Deshalb enthält metacare® Leber Cholin – eine Substanz 
die im Körper für den Cholesterintransport benötigt wird.

Cholin trägt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion 
sowie einem normalen Fettstoffwechsel bei.
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Eine Tagesdosis (2 Kapseln) enthält: Mariendistel-Fruchtextrakt (80 % Silymarin) 175 mg, 
Artischocken-Pflanzenextrakt (10 % Cynarin) 200 mg, Traubenkern-Extrakt (30 % OPC, insg. 
95 % Polyphenole) 200 mg, Wasabi-Wurzelextrakt 4:1 (1,2 % Senfölglycoside) 166 mg, 
Cholin-Hydrogentartrat (41% Cholin) USP FCC 166 mg, Löwenzahn-Wurzelextrakt (2% 
Flavonoide) 200 mg

Verzehrempfehlung: Die Hartkapsel wird nach einer Mahlzeit unzerkaut mit etwas 
Flüssigkeit eingenommen. Erwachsene nehmen 2 mal täglich 1 Kapsel ein. Es wird 
empfohlen, die Einnahme über einen längeren Zeitraum anzuwenden.

Zutaten: Cholinhydrogentartrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Traubenkern- 
Extrakt, Löwenzahn-Wurzelextrakt, Mariendistel-Fruchtextrakt, Wasabi-Wurzelextrakt, 
Artischocken-Pflanzenextrakt, mikrokristalline Cellulose

metacare® Leber

Nahrungsergänzungsmittel Frei von
 Gluten
 Hefe
 Lactose
 Gentechnik

Geeignet für
 Diabetiker
 Milchallergiker
 Schwangerschaft / Stillzeit
 Kinder

* % NRV= Nährstoffbezugswerte gemäß VO
(EU) Nr. 1169/2011 
Preise Stand 01.09.2017, 
Änderungen vorbehalten.
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metacare® Leber
(60 Kapseln)

Produktinformationen
OMNi-BiOTiC® HETOX
(30 Sachets à 6 g)

€ 32,80 € 78,00AVP

476 6041 346 2965PZN AT

9 120001 437283 9 120001 433148EAN

138 27913 117 24540PZN DE

HETOXHETOXHETOX

So schützen Sie ihre Leber:

Was für die Darmgesundheit zutrifft, gilt auch für die Leber: Eine ausgewogene Ernährung ist der beste Schutz dieses 
wichtigen Organs. Nicht zuletzt, weil alle durch den Darm aufgenommenen Stoffe in der Leber ab- und umgebaut 
werden. Deshalb finden sich in metacare® Leber  ausschließlich naturbelassene und hochwertige Naturstoffe die sich
seit Jahrzehnten in der Naturheilkunde bewähren. Um die Darm-Leber-Achse optimal zu ergänzen empfehlen wir
OMNi-BiOTiC® HETOX.

Die idealeErgänzung
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Mariendistel-Fruchtextrakt
Silymarin

Traubenkern-Extrakt
Oligomere Proanthocyanide

Artischocken-Pflanzenextrakt
Polyphenole

Löwenzahn-Wurzelextrakt 
Sesquiterpenlacton-Bitterstoffe

Wasabi-Wurzelextrakt
Isothiocyanate
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