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Produktinformationen Basica® Nahrungserganzungsmittel
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Basica® Pur, Basenpulver 20 Sticks 50 Sticks
PZN 17383815 PZN 17383821

Das reine Basenpulver zum Auflosen in Wasser oder Saft

In stressigen Zeiten kommen ausgewogene Erndhrung, Bewegung und Ruhe oft viel zu kurz. Gerade in diesen Phasen
ist eine ausreichende Nahrstoffzufuhr besonders wichtig — auch fiir unser kdrpereigenes Saure-Basen-Gleichgewicht.

Die sorgféltig ausgewahlten Mineralstoffe und Spurenelemente in Basica® Pur haben eine Vielzahl von positiven

Effekten auf Korper und Psyche:

e Zink tragt zu einem normalen Saure-Basen-Haushalt und reguldren Kohlenhydrat- und Fettsdurestoffwechsel bei.

e Magnesium tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Erschépfung bei sowie zum Erhalt einer normalen
psychischen Funktion. Wie auch Calcium leistet es auBerdem einen Beitrag zu einem normalen Energiestoffwechsel.

e Chrom unterstiitzt den normalen Makronahrstoffwechsel und Molybdan die normale Verstoffwechslung
schwefelhaltiger Aminosauren.

Basica® Pur ist vielseitig verwendbar und kann in Wasser oder Saft aufgeldst sowie in kalte und warme Speisen
eingerlihrt werden. Basica® Pur ist hitzebestandig und zum Kochen und Backen geeignet.

¢ reine basische Mineralstoffe und Spurenelemente - ohne Geschmack

e in praktischen Portionsbeuteln fiir eine einfache Dosierung

e ohne Zucker, Aromastoffe, SiiBstoffe, Jod und Eisen

e lactosefrei und glutenfrei

e filir Veganer geeignet

Nahrungserganzungsmittel mit basischen Mineralstoffen und Spurenelementen

Zutaten: Calciumlactat, Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat,
Zinkcitrat, Chromchlorid, Natriummolybdat, Natriumselenat

Inhalt: 20 Sticks =81 g
50 Sticks = 204 g

Verzehrhinweis: Jeweils morgens und abends den Inhalt eines Sticks in 250 ml Wasser oder Saft auflésen.
Kann auch in kalte oder warme Speisen eingeriihrt werden.

Eine Tagesportion (2 Sticks) enthalt: % NRV

Calcium 550 mg 69%
Magnesium 150 mg 40%
Natrium 375 mg -
Kalium 350 mg 18%
Zink 5mg 50%
Molybdén 50 ug 100%
Chrom 40 pg 100%
Selen 30 ug 55%

% NRV = % des Referenzwertes fiir die tégliche Nahrstoffzufuhr gem. EU-Verordnung

Die angegebene Verzehrmenge pro Tag darf nicht liberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Bitte auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern aufbewahren.
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